ALTESTATION DE FORMATION COMPLEMENTAIRE

DES EDUCATENRS SPORTIFS AU SPORT SANTE

Je soussigné, Docteur Yves PAGES, Président de la Societe Francaise de Sport Santé
Certifie que Madame Sylvie KERGOAT

a suivi avec succes la formation ES3 Bretagne « Devenir Educateur Sportif Sport Santé » soutenue par
L”ARS et [a DRJSCS Bretagne dans le cadre de la mise en ceuvre du plan « Sport Santé Bien Etre ».

Au cours de la période Janvier 2017 a mai 2017, la durée de cette formation a été de 40 heures.

Nature de ’action de formation

DEVELOPPEMENT DES COMPETENCES

Objectif de Paction

Identifier la place et le champ dintervention des Educateurs Sportifs dans le Parcours Prévention Sante.
Faire connaitre les spécificités des publics « sport santé » afin d'eptimiser leurs conditions d'accueil
Permettre de réaliser un bilan sport santé et de mettre en place des séances sécurisées et adaptées.
Permettre d'évaluer limpact du programme sur la motivation et la qualité de vie du pratiquant.

Fait a BREST le 26/06/2017
LLe President de la SE2S,

I Yves PAGES
Président
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* Uinformation sur les séances d'activité physique 3@  destination  d’un
public malades chroniques proposées par la structure est mise 3 disposition
du grand public et des professionnels sur le site internetd  édié :
https://bretagne-sport-sante.fr

e

. Pour accompagner les structures dans le développement du sport santé, des
outils, références scientifiques, actualités et informations sur les formations au
sport santé organisées en région, sont mises a disposition des structures sur le
site internet dédié, m

“Unlogo SSBE/malades chroniques est fournl aux structures pour valoriser leur
engagement dans le cadre du plan régional SSBE. {

Une rencontre d’échanges de pratiques sur des theémes définis sera organisée
annuellement. ;

Date et sighatures :

le 29/08/2017
Y. BARILLET

{Nom Prénom)
Kergoat Sylvie

Président de la structure

Claude Poulal

Cachet de la structure

Directeur de
I"ARS Bretagne

Directdur de la
DRJSCS Bretagne

ASSOCTATION KOALA
4 roe Jde _n Paix
M.Ec._;:_vz
4 91 48

Charte Sport santé bien-étre
Public Malades Chroniques

Nom de la structure signataire : KOALA
Adresse : Chez Mme Kergoat 31 rue Rivoallon
Code postal : 29490 Ville : GUIPAVAS

E-mail : Kergoat.sylvie@wanadoo.fr

Période d’engagement : du 06/09/2017 au 31/12/2020 .
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Cette charte d’engagement concerne les structures proposant des séances
d’activité physique & destination des personnes atteintes de maladies chroniques



